
Geraakt door de toeslagenaffaire en uithuisgeplaatst 

Welke hulp is er voor jou?
Het rapport ‘Erfenis van onrecht’ van de commissie Hamer laat zien hoe gezinnen door de 
toeslagenaffaire in de financiële problemen kwamen. Dat zorgde vaak voor meer en meer 
andere problemen. Gezinnen en kinderen kregen niet op tijd hulp, en raakten verder in de knel. 
Sommige kinderen werden uit huis geplaatst door de jeugdbescherming. Misschien jij ook.

Veel jongeren hebben daar nu nog steeds last van. Bijvoorbeeld: mentale problemen, gemist 
onderwijs, geen of slecht contact met hun ouders en geen vertrouwen in de overheid of 
instanties. Er is daarom extra hulp beschikbaar, ook voor jou.

Wat gaan we doen?

Erkennen 
• Eerlijk zeggen dat de toeslagenaffaire grote problemen heeft veroorzaakt. En 

dat gezinnen niet op tijd hulp kregen. Waardoor sommige kinderen niet thuis 
konden blijven wonen en uit huis zijn geplaatst. 

• Dat had niet moeten gebeuren. Samen met jou bespreken we hoe we het beste 
excuses kunnen maken.

• In september 2025 starten we hiervoor een traject samen met jongeren.

Hulp voor nu en later
• Het onafhankelijke Ondersteuningsteam helpt gedupeerde ouders én kinderen die 

met uithuisplaatsing te maken hebben. Die hulp is direct beschikbaar, ook voor jou. 
Of de uithuisplaatsing nu verplicht of vrijwillig was. Ook als je al meerderjarig bent.

• De kindregeling is er al: bedoeld als een steun in de rug voor jou. De kindregeling 
bestaat uit een geldbedrag, hulp en ondersteuning door gemeenten.

• Een landelijk steunpunt voor mentale hulp voor ouders en jongeren. Voor toegang 
tot mentale zorg en specifieke coaching voor de toekomst. Doel: beschikbaar in 2026.

• Een nieuwe regeling speciaal voor jongeren die uit huis zijn geplaatst. Om jongeren 
zonder (financiële) drempels perspectief te bieden bij opleiding en ontwikkeling. Met 
jongeren wordt nu onderzocht of en hoe een regeling kan worden gemaakt.

• Je dossier bekijken. En daar je eigen verhaal aan laten toevoegen als jij dat wilt. Zodat 
je kunt aangeven hoe jij het hebt ervaren. En daarover in gesprek kunt met de jeugd-
bescherming. Met jongeren en de organisaties gaan we hier direct na de zomer 2025 
duidelijke afspraken over maken. 

• We willen dat deze hulp goed past bij wat jij nodig hebt. Als je wilt meedenken en 
meepraten, graag!

Leren van fouten
• De overheid wil leren van de fouten die zijn gemaakt. Zodat gezinnen en kinderen 

voortaan beter worden geholpen. En kinderen vaker thuis kunnen blijven wonen.
• Jouw ervaringen kunnen daarbij helpen.

Waar kun je terecht? 
• www.kindregelingvoorjou.nl
• Bij het Ondersteuningsteam via 0800 – 0445 

of via www.hetondersteuningsteam.nl

https://www.kindregelingvoorjou.nl
https://www.hetondersteuningsteam.nl

